










G E S T I O N  E T  VA L O R I S AT I O N  
D E S  M AT I È R E S  R É S I D U E L L E S  

Gestion des matières résiduelles domestiques

En 1997, la Ville de Victoriaville est devenue la première 
municipalité de la province à permettre la collecte du compost. 
Depuis près de 10 ans, toute la MRC d’Arthabaska a accès 
à la collecte de résidus verts et de résidus alimentaires. 
La population a aussi accès gratuitement aux résidus organiques 
compostés (Gingras et al., 2022a). Dans la MRC de Drummond, 
ce sont les municipalités qui ont implanté la collecte de matières 
organiques ou qui ont mis à disposition des composteurs 
communautaires. Dans la MRC de Bécancour, des formations 
sur le compostage domestique sont offertes et dans la MRC 
de L’Érable, les moyens pour le mettre le compostage en place 
sont toujours à l’étude. Dans la MRC de Nicolet-Yamaska, 
certaines municipalités offrent des composteurs domestiques 
à bas prix et d’autres offrent la collecte de matière organique 
de mai à novembre (Gingras et al., 2022a).

Économie circulaire chez les entreprises 
agroalimentaires

La valorisation des matières résiduelles va de l’avant dans la 
région et un projet de maillage entre les entreprises et les 
organismes du secteur agroalimentaire a été mis en place. 
La mobilisation, sous forme d’ateliers ou de formations, visait 
à ce que les entreprises échangent entre elles et collaborent 
dans un modèle d’économie circulaire. Cela a permis qu’une 
distillerie utilise les pépins de canneberges provenant de la 
production de jus. La même distillerie nécessite aussi du 
zeste d’orange, préparé par un organisme qui vise à augmenter 
l’autonomie des personnes en situation de handicap. Les 
oranges sont ensuite distribuées à des organismes en sécurité 
alimentaire. Des ateliers sur l’écoconception d’emballages en 
agroalimentaire ont aussi été animés (Québec circulaire, 2022).

G O U V E R N A N C E

Concertation

Le portrait du système alimentaire durable élaboré par le 
CISA forme la base de la concertation sur les SAT et chaque 
MRC s’y réfère afin de connaître, à la suite de la compréhension 
des conclusions du portrait, le plan d’action favorable à leur 
échelle. Chaque MRC a aussi sa propre concertation formée 
autour des travaux de développement social : le chantier Sécurité 
alimentaire du NoYau (MRC Nicolet-Yamaska), le Comité d’action 
en aide alimentaire (CAAA) de la MRC Bécancour, le comité 
saine alimentation (CSDS) de la MRC de L’Érable, la Table 
Sécurité alimentaire de la MRC de Drummond et Arthabaska 
en Démarche Nourricière (ADN) de la MRC d’Arthabaska.

En ce qui a trait à la gouvernance du secteur bioalimentaire, 
la région s’est dotée d’une entente sectorielle de 
développement bioalimentaire 2024-2027. Cette entente a 
cinq objectifs spécifiques dont celui d'assurer la concertation 
du secteur bioalimentaire centricois (J. Rondeau, communication 
personnelle, 24 avril 2024). Il est souligné dans le portrait du 
système alimentaire qu'il est impératif de renforcer la collaboration 
entre le milieu municipal, scolaire et bioalimentaire pour 
déployer au mieux le système alimentaire durable. Certains 
projets collectifs, comme Plus d’ici dans nos cafétérias de la 
MRC d’Arthabaska, permettent néanmoins de nouveaux 
partenariats en plus de rassembler de nombreux acteur·rices 
autour d’un but commun (Gingras et al., 2022a). Trois MRC 
ont révisé ou sont en voie de renouvellement de leur PDZA. 
Des constantes ressortent dans ces exercices de révision 
des PDZA dont, entre autres, l'importance du soutien de la 
relève agricole, les enjeux financiers d'accès à la terre, 
le soutien à la mise en marché de proximité et la santé 
psychologique des producteur·rices. Ces nouvelles moutures 
de PDZA interpellent de plus en plus l'ensemble des chaînons 
du système alimentaire et non strictement les producteur·rices 
agricoles (J. Rondeau, communication personnelle, 24 avril 
2024).
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ÉRABLE-
RÉCOLTE 

Il s’agit d’une initiative de glanage, où un 
tiers de la récupération va aux personnes 

cueilleuses, un tiers va aux producteur·rices 
et un tiers va aux organismes locaux. Cette 
initiative est portée par ORAPÉ (Organisme 
de récupération anti-pauvreté de l’Érable) 

et accompagnée par Artha-Récolte, 
permettant au glanage de s’étendre 

de la MRC d’Arthabaska jusqu’à 
la MRC de L’Érable.

bons
   coups
Les

RÉSEAU
POUR LA SÉCURITÉ 

ALIMENTAIRE AU 
CENTRE-DU-QUÉBEC 

(RSACQ) 

Il s'agit d’un espace de réflexion, de dialogue 
et de réseautage afin d’assurer une vigie 

de l’état de la situation sur l’ensemble 
du territoire, ainsi que la recherche 

de solutions et une cohérence 
des actions en sécurité 

alimentaire.

https://www.artharecolte.com/
https://crdscq.com/communique-portrait-sad/




Centre-du-Québec
L E S  P R I O R I T É S  R É G I O N A L E S

Les priorités régionales centricoises élaborées dans le cadre 
du renouvellement de la Stratégie gouvernementale pour 
assurer l'occupation et la vitalité des territoires ont été déterminées 
collectivement. Sur les six priorités énoncées, une aborde 
directement le SAT : valoriser et soutenir le secteur bioalimentaire 
d'importance au Centre-du-Québec. Cette priorité se décline 
en quatre objectifs.

● SOUTENIR la capacité des entreprises bioalimentaires 
 à adopter des modèles et des pratiques durables 
 et diversifiés.

●  SOUTENIR les entreprises bioalimentaires établies 
 et leur relève face à un environnement d’affaires 
 et d’accès à la main-d'œuvre qui se complexifie.

● AUGMENTER la notoriété des produits bioalimentaires   
 centricois et soutenir les entreprises bioalimentaires 
 de la région dans leur commercialisation.

● FAVORISER l’accès physique et économique 
 à une alimentation saine pour la population centricoise. 

(Gouvernement du Québec, 2024)

Conclusion
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L I S T E  D E S  PA R T I E S  P R E N A N T E S  
P R I N C I PA L E S  D U  S Y S T È M E  
A L I M E N TA I R E

 Réseau pour la sécurité alimentaire 
 au Centre-du-Québec

 Comité régional de développement social 
 du Centre-du-Québec

 Direction de la santé publique 
 et responsabilité populationnelle 
 du CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec

 TIR-SHV Centre-du-Québec

 UPA Centre-du-Québec

 Notre Centre-du-Québec, goûtez-y!

 Corporation des organismes communautaires 
 du Centre-du-Québec (par MRC)

 Pôle d’économie sociale du Centre-du-Québec

 Les cinq MRC du Centre-du-Québec

 Centre de santé de Wôlinak

 Centre de santé d’Odanak

Pour les sections suivantes, bien que la synthèse reconnaît l’apport d’une diversité d’acteurs sur chaque territoire, le choix a été 
fait de mettre l’accent sur les organismes et actions collectives, d’économie sociale, publiques et/ou de nature non-lucrative.

 MAPAQ

 Table des ressources en aide alimentaire
 du Centre-du-Québec (TRAACQ)

 Ministère des Affaires municipales 
 et de l'Habitation (MAMH)

 NoYau de Nicolet-Yamaska

 Table sécurité alimentaire de la MRC de Drummond

 Arthabaska en Démarche Nourricière (ADN)

 Société d'aide au développement des collectivités
 de Nicolet-Bécancour (SADC)

 Drummond économique

 Corporation de développement économique
 de Victoriaville et sa région (CDEVR)

 Cégep de Victoriaville

 Moisson Mauricie/Centre-du-Québec

A U T R E S  I N I T I AT I V E S ,  S T R AT É G I E S
E T  O U T I L S  P O R T E U R S

 Réseau pour la sécurité alimentaire
 au Centre-du-Québec (RSACQ)

Un espace de réflexion, de dialogue et de réseautage afin 
d’assurer une vigie de l’état de situation sur l’ensemble 
du territoire, ainsi que la recherche de solutions et 
de cohérence des actions en sécurité alimentaire.

 Institut national d'agriculture biologique (INAB)

Un institut affilié au Cégep de Victoriaville, il regroupe les activités 
d’enseignement, de recherche, de transfert technologique et 
d’incubation en agriculture. Il constitue le plus grand centre de 
formation et de recherche en agriculture biologique au Canada.

 Centre d'expertise et de transfert en agriculture
  biologique et de proximité (CETAB+)

Ce centre est affilié au Cégep de Victoriaville.

 Artha-récolte et Érable-Récolte

Il s’agit d’une initiative de glanage, où un tiers de la 
récupération va aux personnes cueilleuses, un tiers va 
aux producteur·rices et un tiers va aux organismes locaux.
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https://www.rsacq.com/
https://crdscq.com/batir-ensemble-la-securite-alimentaire/
https://ciusssmcq.ca/a-propos-de-nous/sante-publique
https://saineshabitudesdeviecdq.ca/
https://centre-du-quebec.upa.qc.ca/
https://goutezy.com/
https://economiesocialecentreduquebec.com/
https://cawolinak.com/centre-de-sante/
https://caodanak.com/centre-de-sante/
https://chairecacis.org/repertoire/table-des-ressources-en-aide-alimentaire-centre-du-quebec-traacq
https://www.noyau.org/a-propos/
https://www.cdcdrummond.ca/fr/concertations/12/table-securite-alimentaire-de-la-mrc-de-drummond
https://www.rsacq.com/mrc-arthabaska#:~:text=Arthabaska%20en%20D%C3%A9marche%20Nourrici%C3%A8re%20%E2%80%93%20ADN&text=Notre%20connaissance%20du%20potentiel%20de,des%20moyens%20de%20nos%20convictions.
https://www.sadcnicoletbecancour.ca/accueil
https://www.drummondeconomique.ca/
https://www.regionvictoriaville.com/page/1189/corporation-de-developpement-economique-cdevr.aspx
https://www.cegepvicto.ca/
https://www.moisson-mcdq.org/
https://crdscq.com/communique-portrait-sad/
https://www.inab.ca/
https://cetab.bio/
https://www.artharecolte.com/


 Groupe d’achat de Bécancour

Un groupe d’achat de paniers d’aliments frais du centre 
de femmes Parmi Elles avec plusieurs points de service 
dans la MRC de Bécancour, en réponse aux déserts 
alimentaires.

 La Tablée populaire

Un OBNL qui fait de la distribution de repas dans la MRC 
de Drummond.

 Organisme de récupération anti-pauvreté
  de l'Érable (ORAPÉ)

Un OBNL en économie sociale qui offre, entre autres, 
de l’aide alimentaire dans la MRC de L’Érable et porte 
l’initiative Érable-Récolte.

 Notre Centre-du-Québec, goûtez-y!

Un programme qui facilite la commercialisation 
des produits agroalimentaires de la région par la promotion 
et l'accompagnement des entreprises du secteur 
bioalimentaire, de concert avec les partenaires.

 Meilleur Après

Une entreprise d'économie sociale en sécurité 
alimentaire pour un système alimentaire viable et durable 
qui fait de la récupération, de la transformation 
et de la distribution alimentaire.

 Centre d'innovation sociale en agriculture (CISA)

Un centre affilié au Cégep de Victoriaville qui applique 
ses recherches sur les problématiques sociales du monde 
agricole et qui propose des démarches concertées 
en innovation sociale pour l’approvisionnement institutionnel 
en aliments locaux, une démarche SAT et l’élaboration 
de projets mobilisateurs.

 Petits ambassadeurs

Un programme de sensibilisation de l’alimentation dans 
les garderies et les CPE facilitant l'intégration des aliments 
locaux dans le menu des enfants le midi.

 Pôle alimentaire d'économie circulaire
 de Victoriaville et sa région

Cette entreprise d’économie sociale joint les forces de 
trois initiatives, soit les activités de glanage d’Artha-Récolte, 
les plateaux de travail de l’organisme Parcours, ainsi 
que l’expertise d’une entrepreneure en transformation 
alimentaire. Sa mission est de lutter contre le gaspillage 
alimentaire et d’améliorer la synergie agroalimentaire 
dans la MRC d’Arthabaska.

 Mon Marché

Un marché de solidarité avec une boutique virtuelle 
et physique à Victoriaville pour mettre en valeur les aliments 
locaux et les artisan·es.

 L’Érable, MRC nourricière

Ce projet vise à contribuer à l’autonomie alimentaire 
de l’ensemble des personnes de la MRC de L’Érable 
par la mise en place d’actions concertées touchant 
l’aménagement d’espaces d’agriculture urbaine ainsi 
que le développement d’activités et d’ateliers d’éducation 
dans les différentes municipalités du territoire.

 Réseau pour la sécurité alimentaire
 au Centre-du-Québec (RSACQ)

Un outil de centralisation de l’information en lien avec 
la sécurité alimentaire. On y trouve une carte des initiatives 
en sécurité alimentaire ainsi qu’un espace membre pour 
les acteurs du territoire.

 Portrait du système alimentaire Centricois :
 vers une durabilité et une sécurité alimentaire
 pour tous

Un portrait diagnostic du système alimentaire durable 
de la région du Centre-du-Québec par MRC.
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https://www.facebook.com/p/Groupe-dachat-MRC-B%C3%A9cancour-100079848911142/?paipv=0&eav=AfYVL-h3Ql6Px-sHs3xeL4WWve8D4k2ggYu27xEA-BEw6ArIUmY3sH2dOHI5ZjGaYs8&_rdr
https://www.orape.org/
https://goutezy.com/
https://meilleurapres.ca/
https://www.cisainnovation.com/fr
https://www.lenouvelliste.ca/2022/06/13/petits-ambassadeurs-sensibiliser-les-jeunes-a-lagroalimentaire-5484bbff68c6de8910b57075f699444c/
https://www.regionvictoriaville.com/page/1189/corporation-de-developpement-economique-cdevr.aspx
https://www.marchevicto.com/
https://crdscq.com/realisations/lerable-une-mrc-nourriciere/
https://www.rsacq.com/
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/28/portrait-du-systeme-alimentaire-centricois-vers-une-durabilite-et-une-securite-alimentaire-pour-tous
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